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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Dùng gæng tay ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 
Gæng tay xài m¶t lÀn sº døng trong hoåt Ç¶ng ch‰ bi‰n th¿c phÄm trª nên rÃt thông døng. NhiŠu 
nhân viên nghï r¢ng mang gæng tay phòng ngØa truyŠn các bŒnh do th¿c phÄm gây ra.  Tuy 
nhiên,  
mang gæng tay không th‹ thay th‰ viŒc rºa tay Çúng cách, kÏ lÜ«ng và thÜ©ng xuyên.   
 

Tay phäi ÇÜ®c rºa kÏ b¢ng xà phòng và nÜ§c Ãm sau Çó chùi khô trÜ§c khi 
mang gæng tay.   
 

Gæng tay thích h®p cho viŒc:  tr¶n, nhÒi, làm bánh mì thÎt, các viŒc chuÄn bÎ, lo liŒu rau cäi, che 
phÀn tay bÎ trÀy không nhiÍm trùng, v.v... 
 

Ai có v‰t thÜÖng nhiÍm trùng (bÎ ÇÕ, sÜng, nóng hay làm mû) trên tay mình 
phäi ra khÕi khu lo liŒu th¿c phÄm cho Ç‰n khi nào v‰t trÀy lành l¥n.   
 
QUY LUÆ T Sº DØNG GÆ NG TAY: 

 
 chÌ sº døng gæng tay dùng m¶t lÀn Ç‹ lÜu tr», phân phát Ç‹ ngæn ngØa nhiÍm trùng.   

                                                                                                            
  ñ‹ š gæng tay còn nguyên vËn, không bÎ rách hay hÜ håi.   

 
  Cung cÃp gæng tay vØa khích.   

 
  ñØng sº døng låi gæng tay.   

 
  Thay gæng tay ít nhÃt m‡i gi©.  Tay phäi ÇÜ®c rºa såch và chùi khô trÜ§c khi mang gæng m§i.   

 
  Ban quän lš phäi huÃn luyŒn và th¿c thi viŒc sº døng gæng tay Çúng cách.   

 
 Phäi thay gæng tay khi Ç°i hoåt Ç¶ng hay tråm làm viŒc.   

 
 Phäi thay gæng tay sau khi nhäy mÛi, hay chåm tóc hay m¥t.   

 


